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In1 Hinblick auf die herrscheiide Fettnot ist in letzter 
Zeit die Aufmerksainkeit vielfach auf die ErschlieRung neuer 
Fettquellen gelenkt worden, zumeist von dem Gedanken 
ausgehend, bisher unbenutzte Samereien nutzbar zu .machen. 
Es sind eine groI3e Anzahl von Samen genannt, ihre Olgehalte 
angegeben und daraus Ausbeuteziffern berechnet worden, 
wobei sich die benutzten Literaturangaben nicht immer als 
ausreichend erwiesen haben, indem nicht immer klar genug 
unterschieden ist zwischen Frucht und Samen oder zwischen 
Samen und Samenkern. Wir haben aus diesem Grunde den 
Olgehalt von einer Anzahl Sainen selbst festgestellt und 
teilen die Untersuchungsergebilsse im nachstehenden mit. 

Letzten Endes laBt sich aus jedem Samen 81 gewinnen, 
wenn nicht durch Pressung, d a m  durch Extraktion. Die 
Extraktion gibt durchweg eine grogere Ausbeute als die 
Pressung. Das extrahierte 01 ist ineist weniger gut als das 
gepreBte, kann aber durch eine angepaBte Raffination leicht 
verbessert werden. Lassen sich die PreBkuchen zu Futter- 
zwecken verwenden, so ist das darinbleibende 81 nicht ver- 
loren, sondern kommt den Menschen indirekt doch zugute. 
1st die Verfiitterung aber aus irgendeinem Grunde nicht 
angiingig, so sollte man von der Pressung absehen und das 
81 iiur durch Extraktion gewinnen. Der Olextraktion scheint 
man in Deutschland nicht immer die Aufmerksamkeit zu 
schenken, die sie verdient. Eine ungeniigende Moglichkeit 
zur Verfiitterung scheint bei der in allererser Linie in Be- 
tracht kommenden, bisher unbenutzten Olfrucht vorzu- 
liegen, namlich dem W e i n1). Die PreBkuchen der Trauben- 
kerne konnen zwar auch als Futtermittel dienen, aber an- 
scheinend niu fur Schafe. Die konigliche Weinbauverwal- 
tung in Sobernheim hatte im letzten Jahre einer Anzeige 
zufolge 1121 kg Olkuchen'und 73 kg Weinol zum Verkauf 
angeboten, was einer Ausbeute von nur etwa 6l/,yO ent- 
spricht. Die Literaturangaben schwanken zwischen 9 und 
20% 61. Demgegeiiiiber erhielten wir durch Extraktion 
9,6% Weinol aus frischen Kernen, und aus alteren, schon 
schimmeligeii erhielten wir 5,1% und 9,7% Weinol. Hierbei 
ist bemerkenswert, daR die letzte der drei Proben schon zum 
Brennen von Tresterbranntwein benutzt worden war, was 
auf den 8lgehalt anscheinend keinen EinfluB ausgeiibt hat. 
Schon im letzten Jahre sollen sich Fabriken im Rheinlande 
mit der versuchsweisen Gewinnung von Weinol beschaftigt 
haben, doch hat man von den Erfolgen nichts gehort. Es 
sollen aber auch die Weinbauern in dem Glauben, in ihren 
bisher wertlosen Traubenkernen eine Goldgrube gefunden 
zu haben, durch maBlose Forderungen Anlaufe zum Sammeln 
der Kerne vielfach unterbunden haben. Es ware hier eine 
Gelegenheit fur unsere Behorden, durch ein zielbewuBtes 
Eingreifen einen Schatz fur das deutsche Volk zu heben, der 
bis jetzt vollstiindig verlorengeht. 

Auch der S p a r g e 16.8 ni e ist reich an 81. Der Spargel 
ist eine in grogen Massen gezogene Kulturpflanze, seine Sa- 
men sind daher leicht in vollem Umfange einzuernten. Der 
Same enthalt nach Literaturangaben 15%, nach eigenem 
Befunde 12% 01, welche durch Extraktion leicht, infolge 
der Harte und Zahigkeit der Samen abet nicht durch Pres- 
sung zu gewinnen sind. Die Spargelsamen sollen auch ein 
gutes Futtermittel sein, so daR die indirekte Fettgewinnung 
durch Verfiitterung der direkten 8lgeminnung vorzuziehen 
seiu soll. Auf jeden Fall aber sollte fur die Einbringung der 
Ernte, sei es zur Verfutterung, sei es zur 81gewinnung, ge- 
sorgt werden. 

Das Sammeln von K i r s c h k e r n e n und sonstigen 
1) Uflerbaumer, Chem. Umschau 23, 20-22 [1916]; Angew. 
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Obstkernen aus den einzelnen Haushaltungen hatte den Zei- 
tungen zufolge der Vaterlandische Fraueiiverein iibernonimen, 
doch konnten wir selbst von dieser Tatigkeit nichts bemerken. 
Das Einsammeln scheint nicht geniigend orgmisiert zu sein. 
GroBere Mengen Kirsch,kerne sind in den siiddeutscheii 
Kirschmasserbrennereien zu erhalten, ebenso in Konserven- 
fabriken. Das gleiche gilt von P f 1 a u m e n k e r n e n , 
fur welche ja jetzt ein einfaches Verfahren gefunden ist, die 
holzige Schale vom eigentlichen Kern, der sog. Mandel, 
zu trennene). Schwierigkeiten, welche sich bei der Raffi- 
nation dieser Ole, laut einer Mitteilung in der Coblenzer 
Zeitung vom 16./6. 1916, Nr. 304, ergeben haben, lassen sich 
bei richtiger Anpassung des Raffinationsverfahrens an die 
Eigenart der Ole iiberwinden. 

Eine in Siiddentschland beliebte 8lfrucht ist die W a 1 - 
n u R. Ein sehr groBer Teil der Walniisse, anscheinend der 
groRere Teil, wird jedoch nicht zur 6lgewinnung benutzt, 
sondern als Niischerei verzehrt. Hierdurch kommen die 
Niisse zwar auch der Volksernaihrung zugute, aber doch zu- 
meist nicht am rechten Platze. Ihre vollstandige Verarbei- 
tung auf 81 ware daher wiinschenswert. Ahnlich verhalt es 
sich mit den H a s e 1 n ii s s e n , die auch sehr olhaltig sind. 

Die L i n d e n f r ii c h t e , d. h. die runden Kiigelchen, 
wie sie vorn Baume fallen, jedoch ohne Stiel und Fahne, 
enthalten nach unserer Feststellung 9,474 Lindenol. Die 
Literaturangabe von 58% bezieht sich auf die in den Kiigel- 
cheii sitzenden kleinen Samenkerne. Die aus den zahllosen 
deutschen Lindenalleen zu ermoglichende Ernte ist zwar 
nicht einmal schatzuiigsweise anzugeben, ist aber sicher 
nicht gering. Auch in diesem Jahre sind die Linden sehr 
reich mit Fritchteii behangen. 

In der Seifensieder-Ztg. (43, 690 [1916]) teilt der 
KriegsausschuB ftir pflanzliche und tierische Ole und Fette 
mit, daB bei einem Grohersuch zur Olgewiimung &us Lin- 
denfriichten nur eine Ausbeute von etwas iiber 2lI2 % 01 
erhalten worden sei. ,,Infolge dieses negativen Resultates 
hat es der KriegsausschuB abgelehnt, auch in diesem Jahre 
die Lindensamen sammeln und auf 01 verarbeiten zu Itusen, 
da diese Baumfriichte nach den Erfahrungen des Vorjahres 
f i b  die Steigerung unserer 8lwirtschaft keinen Wert be- 
sitzen." Der MiBerfolg dea vom KriegsausschuB in die 
Wege geleiteten GroRversuches diirfte durch die fur diese 
E'riichte ungeeignete Gewinnungsmethode durch Auspressen 
zu erklaren sein. Die um die eigentlichen Samen sitzende 
halbholzige Schale der Lindenfriichte is$ so schwammig, 
daB sie beim Auspressen allerdinga den grooten Teil des 
Oles zuriickhalt. Hier ware Extraktion ani Platze gewesen . 
Wenn es sich fur unsere Industrie schon in FIiedenszeiten 
als lohnend erwiesen hat, die So j a b o h  n e , welche nicht 
mehr als etwa clas Doppelte, namlich gegen 18 % 01 enthalt, 
BUS dem fernen China herbeizuholen und durch Extraktion 
zu entolen, sollte sich das bei der jetzigen Lage unseres 
Volkes mit den Lindenfriichten erst recht lohnen. 

Von anderen Alleebaumen, deren Friichte urn ebenfalls 
sozusagen in den SchoB fallen, denken wir wohl zuerst an 
die R o 13 k a s t a n i e , die mit besonderer Leichtigkeit 
hzuernten ware. h i d e r  kommt sie als Olfrucht nicht in 
Betracht, denn sie enthalt nach Literaturangaben nur 
2,4% 81. Da sie aber als Futtermittel verwertbar ist, ware 
ihre Ehammlung dennoch wiinschenswert. Die stachlige, 
:rune Schale enthklt aul3erdem beachtliche Meiigen Gerbstoff. 

Reich an 01 sind die Friichte der U 1 m e. Wir fandeii 
1-14y0 61 in den gefliigelten Friichten, so wie sie vom Baum 
Fallen. Das 81 ist wegen der lockeren aufsaugenden Beschaf- 
[enheit der Hiille durch Extraktion, nicht durch Pressung 
GU gewinnen. 

2) Alpers, Chem.-Ztg. 40, 645 [1916]. 
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Im A h o r n fanden wir nur (ganze gefliigelte Frucht) 
34Ya% 01. Dieser kommt also zur Olgewinnung nicht in 
Betracht. 

Auf das Sammeln der U n  k r  a u  t s a m  e n ,  die bei der 
Reinigung des Getreides abfallen, ist schon im vorigen 
Jahre von anderer Seite hmgewiesen worden. Leider gelang 
es uns nicht, Muster von solchen Samen zu bekommen, um 
den Olgehalt darin festzustellen . 

Fiir die B u c h e c k e r ist in diesem Jahre ein systema- 
tisches Sammeln vorgeschlagen worden. Im groBen ganzen 
wird es aber kaum moglich sein, von den Winzigen Fruchten 
in so groBen Waldungen wie Taunus, Thiirbger Wald usw. 
aus dem toten Waldlaub mehr als einen eringfiigigen Bruch- 

machung durch die Waldschweinemast empfehlen, wie sie 
im Mittelalter ublich war. Damals bewertete man einen 
Wald bekanntlich nicht nach seinen Holzertrilgen, sondern 
nach der Zahl der Schweine, die er zu miisten imstande war. 

J o h a n  n i s b e e  r k e r n e , 
Q u i t t e n k e r n e ,  K i i r b i s k e r n e ,  A p , f e l -  und 
B i r n e n k e r n e genannt worden. Fur die GroBindustrie 
werden sich von diesem Samen wohl kaum geniigende Men- 
gen sammeln lassen, wohl aber f i i r  die halb eingeschlafene 
Kleinoljndustrie. Da diese Ole nicht beschlagnahmt sind, 
konnten sie ein gutes Rohmaterial fur die zahlreichen noch 
vorhandenen kleinen Olmiihlen abgeben. Es diirfte wohl 
nur eines kraftigen Hinweisea b e d ~ e n ,  um diese Klein- 
inclustrie wieder zu beleben und dadurch fur die in Frage 
kommenden Gegenden zur Beseitigung des Olmangels beizu- 
tragen. Von Interesse ist es auch, bei dieser Gelegenheit auf 
den r o t e n  H o 1 u n d e r (Sambucus racemosa) a19 Olfrucht 
hinzuweisen. In Norddeutschland ist dieser Strauch nicht 
allzu haufig, in Suddeutschland dagegen wachst er in grol3en 
Mengen an Waldwegen, Eisenbahnen und Waldlichtungen. 
Seine M c h t e  wurden vor noch nicht einem halben Men- 
schenalter im Schwarzmald von Kindern gesammelt, an der 
Sonne getrocknet und d a m  nach der ,,Oh", der dorflichen 
Olmiihle, gebracht, wo sie auf 61 verarbeitet wurden. Ho- 
lunderol ist auf dem Dorfe ah  besonders beliebtes 61 fast 
in jedem Haushalt gebraucht worden. Wir fanden in den 
frischen, von den Stielen abgeliisten Beeren ehen Gehalt von 
3,45%, in den getrockneten Beeren einen Gehalt von 23% 81. 

Schon im vorigen Jahre sind von, seiten des Kriegsaus- 
schusses f i i r  pflanzliche und tierische Fette Aufrufe erlassen 
worden zum Einsammeln von Olfriichten. Der Erfolg ist 
anscheinend gering gewesen, der KriegsausschuB hat sich 

teil herauszulesen. Hier wird sich wo J mehr die Nutzbar- 
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mch leider durch den unter dem Erwarteten bleibenden 01- 
;ehalt entmutigen lassen, wie aus seiner Mitteilung in der 
lenkschrift uber wirtschaftliche MaBnahmen aus AnlaB 
tes Krieges N. VI, S. 49-51 hervorgeht. Hoffentlich 
Ard r n i t  H i l f e  e i n e r  a m t l i c h e n  V e r f u g u n g  
n diesem Jahre das Sammeln mit mehr Nachdruck betrie- 
)en. Auch aum Verarbeiten der nur in kleineren Mengen 
rorkommenden nicht beachlagnahmten Samen ware eine 
Qnregung in Gestalt einer kraftig durchgefiihrten amtlichen 
Verordnung sehr am Platze, und wenn auch nicht aus jeder 
hzelnen Samensorte eine groBe Gesamtausbeute heraus- 
rommt, so ist doch nicht zu vergessen, daD viele Wenig ein 
Vie1 machen. Wir Deutschen sehen eine behordliche An- 
irdnung nicht ungern, wissen wir doch, daD sie es gut mit 
u n s  meint, und daD sie zumeist auch gute Friichte tragt. 
Solange aber eine bestimmte Anordnung mit den dazu- 
sehorigen Ausfuhrungsbestimmungen ausbleibt und sich die 
Behorde nur mit einer Aufforderung an den guten Willen 
der lieben Untertanen wendet, glauben diese nicht, daB die 
Sache brenzlich ist. Ein gelinder Zwang zum Einsammeln 
der Olfriichte wiirde sicher nicht unangenehm empfunden 
werden und nur gute Folgen haben. 

Nach der Voss. Ztg. sagt der KriegsausschuB (Seifen- 
fabrikant 35, 1041 [1915]), daB Linden01 in Mengen unter 
1000 kg beschlagnahmefrei sei, daB uberhaupt nur die 
in der Verfugung vom 8./11. 1915 genannten Ole der Be- 
schlagnahme unterlagen. Ole und Fette im Sinne dieser 
Verordnung (Angew. Chem. 28, III, 630 [1915]) sind: 

1. Sesamol, BaumwoUsamenol (Kottonol), ErdnuBo1, 
Palmol, Palmkernol, Baumwollol, Kokosol, Rizinusol, 
Olivenol, Sonnenblumenol, Sojabohnenol, Maisol, Mohnol. 
- 2. Rapsol, Riibol, Hanfol, Hederichol (Ravisonol), Leinol, 
Dotterol, Bohnenol, NuBol, Sulfurol, Upeol, Schieol und 
Schiebutter, Mauraol, Nigerol. - 3. Pflanzentqlg und tie- 
rischer Talg jeder Art (compound lard). - 4. Walkfett, 
Wollfett und -01, Knochenfett, Holzol, Tran jeder Art, 
Klauenol, Olein, Stearins) ." ' 

Danach sind alle anderen Ole f r e i , welche Feststellung 
fiir die kleinen Olpressereien und die landwirtschaftlichen 
Betriebe von Bedeutung ist. 

Die von uns extrahierten Ole haben wir teilweise etwas 
genauer untersucht und lassen. den Untersuchungsbefund 
hierunter folgen. N .  u, H .  

8 )  Neu hinzugekommen sind nooh Sonnenblumenkerne und 
Senfsaat bzw. die daraus gewonnenen Ole (Reichsanz. 25./7. 1916). 
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1)  Frflchte bezogen von GroBglrtnerei Schmidt, Erfurt. - 2, Friichte selbst gesammelt im Friihjahr 1916 in Emmerich. - 3) Mit Benzol 
ansgezogen. - 4) Andere Sendung, mit Petrollther ausgezogen. - 6, Uns zur  Untersuchung tibergeben unter Verwechslung mit C a n a r i u m  
commune L., .dessen 01 unter den1 Namen Kanarienal in der Literatur zu finden ist. (Eingeklammerte Zshlen entsprechen den Literaturangaben.) 




